
MENUS RESTAURATION SCOLAIRE et PERISCOLAIRE 

DE LA VILLE DE VILLERUPT 

DU 02 AU 06 OCTOBRE 2023 

Les repas sont confectionnés par La minute Gourmande de Ludo - EG MG TRAITEUR ET EVENEMENTIEL, ZA du Petit Breuil 54400 LONGWY 
Le repas du mercredi est réalisé par ELIOR restauration 104 rue de la Bolle 88100 SAINT DIE DES VOSGES 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, nous contacter. 

Des modifications peuvent intervenir en cas de livraisons non respectées           periscolaire.villerupt@gmail.com 

 

Panier au 

fromage bio 

Gratin de 

poisson blanc 

tomate 

----------------- 

Parmentier de 

bœuf tomate 

LUNDI 

 

Brie de Meuse 
Fruit cru bio ou circuit 

    
MARDI 

 

MERCREDI

 
 

JEUDI  

 

VENDREDI 

 
Celeri de la ferme 

de Saulx 

Rillette à la 

sardine 

Choux blanc 

vinaigrette bio 

 

Coleslaw 

vinaigrette  

Steack haché 

pur bœuf - Riz 

pilaf bio 

----------------- 

Steak de 

fromage - Riz 

pilaf bio 

Roti de dinde aux 

épices douces - 

Poelée de légumes 

du marché 

----------------- 

Spaghettis à la 

tomate, sauce 

tomate 

----------------- 

Epinards pomme 

de terre 

 

Omelette 

nature Salade verte 

vinaigrette 

Escalope de blé - 

Poelée de légumes 

du marché 

Kiri 
Fruit cuit - Salade de  

St Moret Tartare Fromage blanc 

Cocktail de fruits 
Petit Filous de Yoplait Gâteau d'Hervé et de 

court au chocolat  Daniel Thème anniversaire fruits de saison 


