13 av 17/04

20 av 24/04

+ 6 ANS

PLANNING

LE PRINTEMPS DES

Mardi

LA COLERE

Jeux : Des émotions
Création d'un volcan géant

%

Jeux : Enigmes et devinettes
Intervenant de J'aime le Cinéma
du projet « Stop Motion »

Mardi

LA SERENITE

Fabrjcation de mandala
Atelier court métrage

»

Jeux : Mimes, respiration guidée
Atelier court métrage

EMOTIONS

Mercredi

LATRISTESSE

~ Devine l'animal
Fabrication d’'un nuage de tristesse

»

LA DETENTE
Balade sensorielle dans la nature
Jeu : Chasse aux ceufs

Mercredi

"LENTHOUSIASME
Création d'un sol_e#I positif
Jeu sporti

»

LA CONFIANCE
Le jardin rassurant
Jeu : Les statues des émotions

Jeudi

LA SERENITE

Marvite aux histoires
0ga enfants
La fespiration

»

LES EMOTIONS
Grand jeu des émotions
Atelier pedagigique a 'ESVT
Intervention du CDOS

Jeudi
UESTIME ET LA COHESION

interventjon als
Jeu : Le ballon des compliments

%

LES EMOTIONS
Grand jeu : Mission sauver la forét

Atelier expression.corporelle
er express ]gopp

* Ville de

VILLERUPT

Vendredi
LA PEUR

The’aﬁtre

Jeux de {éle
Fresque de

%

LA CONFIANCE
Jeux : Roue du courage, jeu de
hasard et de bienveillance et
sportif

a peur

Vendredi

> LAMITIE
Théatre : comprendre les émotions
des autre,%
Jeu des défis

L
LA JOIE
La Boum des émotions
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PLANNING

LE PRINTEMPS DES

Mardi

Création d’'un bracelet en papier

Jeu: Laronde de]s Saisons
émotionnelles

»

~Jeud'adresse
Activité manuelle : fleurs des
emotions

Mardi
Atelier peinture « 'ennui »

»

Jeux sens?nels
Atelier peinture « la météo des
emotions »

EMOTIONS

Mercredi

Ateljer peinture « HaC lere »
Jeu de devinettes : Ie relais des
sentiments

%

Atelier cuisine : Les madeleines de
la bonne humeur

Mercredi

Atelier expression corporelle
intervention de 18'pas
Activité manuelle : Printemps
magique

%

Atelier cuisine
Activité manuelle : Les montres
rigolos

Jeudi

Théatre musical
Jeu : Vice Versa émotions en
pagaille

%

Atelier créatiflz Réalisation d’un
ivre
Jeu: Le papillon qui change
d’'émotion

Jeudi

Grand |
« OU est passé w\lrJTimide »
¥

Suite du Grand jeu

Ville de

Vendredi

Ateher pemt < Le Dégodit »
:1,2,5 émotion3

s.

Activité manuelle : Les monstres
des émotions
Jeu: La colere vs |a joie

Vendredi
EU musica d mu5|que ans d

Activité manueﬁﬁe les papillons
colorés au printemps

%

Actmtg r]uelle La pate a
e %r es emot|ons
Jeu : Le thermometres des
émotions

VILLERUPT



