
FIL ROUGE
PERISCOLAIRE 2025 - 2026

« Une année pour apprendre, grandir et partager »

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉS TOUT AU LONG 
DE L’ANNÉE

• Citoyenneté active : S’exprimer, écouter, respecter les règles
• Créativité et expression : Écrire, raconter, jouer, créer
• Connaissances du monde : Sciences, nature, cultures, langues
• Coopération et vie en groupe : S’entraider, construire ensemble
• Engagement écologique : Comprendre, protéger, agir

La Ville de Villerupt s’engage pour une année périscolaire riche en 
projets, valeurs et découvertes, offrant à chaque enfant un cadre 
bienveillant pour apprendre, grandir et partager.

PÉRIODE 1 : SEPTEMBRE - OCTOBRE
CITOYENNETÉ ET VIVRE ENSEMBLE

Objectif : Accueillir, coopérer, apprendre à se connaître

ACTIVITÉS PROPOSÉES :
• Jeux de cohésion, création d’une charte du vivre ensemble
• Découverte des symboles de la République
• Participation à Octobre Rose
• Fête de la Science : activités ludiques sur les formes d’intelligence

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES :
• Savoir-vivre en groupe
• Respect des règles
• Curiosité scientifique
• Expression corporelle, musicale et verbale

PÉRIODE 2 : NOVEMBRE - DÉCEMBRE
DROITS DE L’ENFANT ET ENGAGEMENT 
CITOYEN

Objectif : Sensibiliser, comprendre, s’engager

ACTIVITÉS PROPOSÉES :
• Journée Internationale des Droits de l’Enfant : expositions, rencontres 
intergénérationelles, goûter solidaire
• Ateliers artistiques et débats autour des droits
• Jeu coopératif « Trivial des droits »

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES :
• Sens civique
• Expression artistique et orale
• Esprit critique
• Engagement collectif

PÉRIODE 4 : MARS - AVRIL - MAI
BIEN-ÊTRE, SPORT ET SANTÉ

Objectif : Se sentir bien, bouger, prendre soin de soi

ACTIVITÉS PROPOSÉES :
• Journée du sport et de la paix : jeux coopératifs, débats 
sur le fair-play
• Ateliers bien-être (relaxation, nutrition)
• Grands jeux extérieurs
• Tournoi de la parentalité

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES :
• Esprit d’équipe
• Respect de soi et des autres
• Gestion des émotions

PÉRIODE 3 : JANVIER - FÉVRIER - 
MARS
EXPLORATION, LANGUES ET 
EXPRESSION
Objectif : Stimuler la curiosité, s’exprimer, 
découvrir des cultures

ACTIVITÉS PROPOSÉES :
• Semaine de la langue (langue des signes, jeux 
linguistiques)
• Ateliers d’écriture, théâtre, podcast
• Arts du monde (mandalas, maques, musiques)
• Participation au Budget Participatif

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES :
• Expression orale et écrite
• Créativité artistique
• Connaissance des cultures
• Confiance en soir
• Engagement citoyen

PÉRIODE 5 : MAI - JUIN - JUILLET
NATURE, ÉCOLOGIE ET AVENIR

Objectif : Agir pour la planète, observer, respecter le vivant

ACTIVITÉS PROPOSÉES :
• Uniday UNICEF : messages citoyen, créations d’affiches et vidéos
• Création de jardins, hôtels à insectes, balades nature
• Fresque du climat, ateliers tri et recyclage

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES :
• Sens de l’écologie
• Observation et respect du vivant
• Création et action collective
• Responsabilité citoyenne


